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Reminder; forholdsregler i forhold til Coronavirus 
 
Kære alle,  
 
Administrationen følger myndighedernes anbefalinger om at forebygge smittefare på 
arbejdspladser/foreninger/forsamlinger i forbindelse med coronavirus (COVID-19).  
 
Vi er blevet kontaktet af flere beboere, som gør os opmærksom på, at ikke alle følger disse 
anbefalinger. Vi vil derfor venligst bede jer alle om at følge myndighedernes anbefalinger og 
retningslinjer. Vi har et fælles ansvar og vi skal alle bidrage til at mindske risikoen for smitte!  
 
Vi beder jer om ikke at færdes på fællesarealerne (fx i fitness, vaskeriet, ØK Café mv.), hvis I: 

• Inden for de sidste 14 dage har været i et land med høj smitterisiko, jf. 
Udenrigsministeriets rejseanbefalinger 

• Har været i tæt kontakt med en potentielt smittet person 

• Har symptomer på smitte med COVID-19 (feber, hoste, ondt i halsen, åndenød, 
vejrtrækningsbesvær o.l.), jf. Sundhedsstyrelsens hjemmeside 

• Føler symptomer på sygdom, men er usikker på hvad det kan skyldes 
 
Desuden beder vi jer følge følgende retningslinjer: 

• Ingen forsamlinger på mere end 10 personer (dette gælder både indendørs og udendørs)  

• Max 3 personer må benytte køkkenet ad gangen (dette er kun gældende for boliger med 
fælleskøkkener)  

• Ekstra opmærksom på håndhygiejne og rengøring  

• Minimere støjniveauet, da flere af de dine naboer studerer hjemme  

• Rygning er fortsat ikke tilladt indendørs  
 
Måtte I have spørgsmål, er I naturligvis velkomne til at kontakte os. 
Og ellers skal vi passe godt på hinanden og følge myndighedernes retningslinjer. 
 
 
 
Med venlig hilsen  
Øresundskollegiets Administration  
 
 
 
 
See below for text in English  
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Reminder; precautions due to coronavirus 
 
Dear All, 
 
The administration follows the recommendation of the authorities to prevent the risk of infection 
in workplaces and assemblies associated with coronavirus (COVID-19). 
 
We have been contacted by several  residents who are concerned that not everyone follows these 
recommendations. We kindly ask you to follow the authorities' recommendations and guidelines. 
Together we have a responsibility and we must all help to reduce the risk of infection!  
 
To reduce the risk of infection we kindly ask you to not use the common areas (e.g. fitness, the 
laundry room, ØK Café etc.) if you:  

• Within the last 14 days, has been in a country with a high risk of infection, see the Ministry 
of Foreign Affairs travel recommendations 

• Have been in close contact with a potentially infected person 

• Have symptoms of infection with COVID-19 (fever, cough, sore throat, shortness of breath, 
difficulty breathing, etc.)  

• Feel symptoms of illness but is unsure of what it may be due to 
 
In addition, please follow these guidelines:  

• No meetings of more than 10 people (this applies both indoors and outdoors) 

• A maximum of 3 people in the kitchen at the same time (this only applies to apartments 
with common kitchens) 

• Extra attention to hand hygiene and cleaning in the kitchen  

• Minimize the noise levels as several of your neighbors study at home 

• Smoking is still not allowed indoors 
 
If you have any questions, you are of course welcome to contact us by e-mail / telephone. 
And otherwise, we must take good care of each other and follow the guidelines from the 
authorities.  
 
 
Kind regards 
Øresundskollegiets Administration 
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